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ACADEMY

JETT  tricHIASIS & DIsTICHIASIS &)

PRED OSETRENIM
® Seznamte pacienta se zakrokem - péci o oSetfovanou oblast pred a po zakroku a pribé-
hem zakroku
® VySetrete rasy a jejich polohy
@ Informujte pacienta o kontraindikacich
® PFipravte pacienta na oSetreni
® Odstrante make-up
® Do obou o¢i aplikujte Benoxi gtt
® Provedte fadnou dezinfekci kliZe bezalkoholovym dezinfekénim pFipravkem
@ Aplikujte na vicka krém s obsahem lidocainu do okluse a pockejte minimalné 20 minut
@ Aplikujte insulinovou 1 ml injekéni stfikackou lokalni anestezii na kizi podle zvyklosti
pracovisté
e Vydezinfikujte kizi bezalkoholovou dezinfekci
® Zakryjte ocni bulvu pacienta - kouf &i vyboj by mohl vést k popaleni rohovky
e Nastavte pfistroj JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® PouZijte oftalmologicky nebo zlaty aplikator (14,4/24,4 mm) s pfistrojem Plasma Pen
nebo standardni zlatou hlavici s pfistrojem JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® Pokracujte ve standardnim zapojeni a spusténi pFistroje

OSETRENI

@ Nasadte si sterilni rukavice

e Nastavte stupen intenzity 6-8 (volba stupné zavisi na uvazeni Iékare)
® Provedte everzi vicka

® S pomoci Stérbinové lampy zavedte hrot oftalmologického aplikatoru co nejhloubé&ji do
vlasového kanalku a aktivujte pFistroj na dobu 1-2 sekund, ¢imz dojde ke znic¢eni viasové
cibulky

PECE PO ZAKROKU

@ Aplikujte antibiotickou mast s glukokortikoidy Maxitrol ung.
® Poucte pacienta aby chranil své oci a jejich okoli pFed slune€¢nim zarenim pouZzivanim SPF
50+ krémU a noSenim slunecnich bryli a pokryvky hlavy minimalné nasledujicich 10 dni

ALTERNATIVNI LECEBNE METODY

® Laser
@ Radiofrekvence

POZOR!

® Nebezpedi vzniku entropion nebo ectropion, pokud by se depilovalo vice fas vedle sebe -
na jedno sezeni je mozZné depilovat maximalné 5 fas s rozestupem minimalné 7 mm
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JETT XANTHELASMA &

ACADEMY

PRED OSETRENIM
® Seznamte pacienta se zakrokem - péci o oSetfovanou oblast pred a po zakroku a pribé-
hem zakroku
® Zhodnotte charakter afekce
e Informujte pacienta o kontraindikacich
® Pripravte pacienta na oSetfeni
® Odstrante make-up
® Do obou oci aplikujte Benoxi gtt
@ Provedte Fadnou dezinfekci kliZze bezalkoholovym dezinfekénim pfipravkem
® Aplikujte na vicka krém s obsahem lidocainu do okluse a pockejte minimalné 20 minut
® Aplikujte insulinovou 1 ml injekéni stfikackou lokaIni anestezii na klzi podle zvyklosti
pracovisté
e Vydezinfikujte kizi bezalkoholovou dezinfekci
o Nastavte pfistroj JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® PouZijte oftalmologicky nebo zlaty aplikator (14,4/24,4 mm) s pfFistrojem Plasma Pen
nebo standardni zlatou hlavici s pfistrojem JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® Pokracujte ve standardnim zapojeni a spusténi pFistroje

OSETRENI

e Nasadete si sterilni rukavice

e Nastavte stupen intenzity 7-8 (volba stupné zavisi na uvazeni Iékare)

® Priblizte aplikator ke kUzZi pacienta a aktivujte pFistroj

® Prejizdéjte aplikatorem nad oSetfovanou plochou, Zlutavé loZisko se bude postupné od-
parovat a bude dochazet ke koagulaci aZz karbonizaci tkané

® Pfi pohybu udrZujte hrot aplikatoru cca 4 mm nad povrchem kiliZe pacienta, vyboj tak
bude kontinualni

® Zkoagulovanou vrstvu vzdy setfete bunicinou s fyziologickym nebo dezinfekénim rozto-
kem bez obsahu lihu

PECE PO ZAKROKU

e Vycistéte oSetfovana mista dezinfekci a eventuelné je prekryjte naplasti
® Poucte pacienta aby:
@ Vecer naplast odstranil
e Nepouzival prvni 4 dny korektivni kosmetiku
® OSetfena mista dezinfikoval 2x denné po dobu 2-3 dni
® Po dezinfekci nanasel specialni regeneracni gel s obsahem kyseliny hyaluronové po na-
sledujicich 5-7 dni
@ Chranil kiZi pred slunecnim zafenim pouzivanim SPF 50+ krémU a noSenim slunecnich
bryli a pokryvky hlavy minimalné nasledujicich 7-10 dni
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ACADEMY

ALTERNATIVNI LECEBNE METODY

® Laser
® Radiofrekvence

POZNAMKY




JETT ECTROPION &

ACADEMY

BEFORE TREATMENT

® Seznamte pacienta se zakrokem - péci o oSetfovanou oblast prfed a po zakroku a prabé-
hem zakroku
® Zhodnotte charakter postiZzeni
o Informujte pacienta o kontraindikacich
® Pripravte pacienta na oSetfeni
o Odstrante make-up
® Do obou o¢i aplikujte Benoxi gtt, dokud pacient kapani nepfestane citit
® Provedte fadnou dezinfekci kiiZze bezalkoholovym dezinfekénim pFipravkem
® Aplikujte na vicka krém s obsahem lidocainu do okluse a pockejte minimalné 20 minut
@ Aplikujte insulinovou 1 ml injekéni stfikackou lokaIni anestezii na klzZi podle zvyklosti
pracovisté
e Vydezinfikujte kizi bezalkoholovou dezinfekci
® Zakryjte o¢ni bulvu pacienta - kouf ¢i vyboj by mohl vést k popaleni rohovky
o Nastavte pfistroj JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® Pouzijte oftalmologicky nebo zlaty aplikator (14,4/24,4 mm) s pfistrojem Plasma Pen
nebo standardni zlatou hlavici s pfistrojem JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® Pokracujte ve standardnim zapojeni a spusténi pFistroje

OSETRENI

o Nasadete si sterilni rukavice

e Nastavte stupen intenzity 8

® Priblizte aplikator ke klZi pacienta a aktivujte pFistroj

@ Na casti vicka, ktera neni postiZzena ectropiem, oSetfete metodou dot-by-dot linii zevné

pod okrajem Fas, poté vyznacte body ve tvaru trojuhelniku smérem dollG v temporalni
casti vicka dle rozsahu ektropia od zevniho oéniho koutku aZ do poloviny vicka

® Provedte everzi dolniho vicka a opét bod po bodu oSetfete spojivku tarsalniho vicka v
casti postiZzené ectropiem

® Pfi pohybu udrZujte hrot aplikatoru cca 4 mm nad povrchem kudZe pacienta, vyboj tak
bude kontinualni

PECE PO ZAKROKU

e Vydesinfikujte spojivkovou Stérbinu a aplikujte mast Maxitrol a obvaz
® Poucte pacienta, aby stejné postupoval i doma nasledujicich 7-10 dni

ALTERNATIVNI LECEBNE METODY

® Laser
® Radiofrekvence

POZOR!

® Pouze pro lehéi formy onemocnéni - neni mozno aplikovat na téZce evertovana vicka
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JETT ENTROPION &

ACADEMY

PRED OSETRENIM
® Seznamte pacienta se zakrokem - péci o oSetfovanou oblast pfed a po zakroku a prabé-
hem zakroku
® Zhodnoti se charakter postizeni
e Informujte pacienta o kontraindikacich
® Pripravte pacienta na oSetfeni
® Odstrante make-up
® Provedte Fadnou dezinfekci kliZze bezalkoholovym dezinfekénim pfipravkem
® Aplikujte na vicka krém s obsahem lidocainu do okluse a pockejte minimalné 20 minut
® Aplikujte insulinovou 1 ml injekéni stfikackou lokaIni anestezii na klzi podle zvyklosti
pracovisté
e Vydezinfikujte kizi bezalkoholovou dezinfekci
® Zakryjte o€ni bulvu pacienta - kour &i vyboj by mohl vést k popaleni rohovky
o Nastavte pfistroj JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® PouZijte oftalmologicky nebo zlaty aplikator (14,4/24,4 mm) s pfistrojem Plasma Pen
nebo standardni zlatou hlavici s pfistrojem JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® Pokracujte ve standardnim zapojeni a spusténi pfistroje

OSETRENI

e Nasadte si sterilni rukavice

o Nastavte stupen intenzity 8

® Priblizte aplikator ke kUzZi pacienta a aktivujte pFistroj

® Provedte oSetfeni metodou dot-by-dot v linii pod okrajem Fas a poté vyznacte body ve
tvaru trojuhelniku smérem dolii od okraje vicka

e Doporucena velikost oSetfované oblasti je 4-5 mm od okraje vi€ka v Sifce 4-5 mm

® Pfi pohybu udrZujte hrot aplikatoru cca 4 mm nad povrchem kliZe pacienta, vyboj tak
bude kontinualni

PECE PO ZAKROKU

@ Vycistéte oSetfovana mista dezinfekci a eventuelné je prekryjte naplasti
® Poucte pacienta aby:
@ Vecer naplast odstranil
® NepouZival prvni 4 dny korektivni kosmetiku
® O3etfena mista dezinfikoval 2x denné po dobu 2-3 dni
® Po dezinfekci nanasel specialni regeneracni gel s obsahem kyseliny hyaluronové po na-
sledujicich 5-7 dni
® Chranil kUZi pred slune¢nim zafenim pouzivanim SPF 50+ krémU a noSenim slunecnich
bryli a pokryvky hlavy minimalné nasledujicich 7-10 dni
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ALTERNATIVNI LECEBNE METODY

® Laser
® Radiofrekvence




JETT  sTENOSsIS PUNCTI LACRIMALIS &)

ACADEMY

PRED OSETRENIM
® Seznamte pacienta se zakrokem - péci o oSetfovanou oblast pfed a po zakroku a prabé-
hem zakroku
® Zhodnotte charakter afekce
e Informujte pacienta o kontraindikacich
® Pripravte pacienta na oSetfeni
® Odstrante make-up
® Do obou o¢i aplikujte Benoxi gtt
® Provedte Fadnou dezinfekci kliZze bezalkoholovym dezinfekénim pFipravkem
@ Aplikujte na vicka krém s obsahem lidocainu do okluse a pockejte minimalné 20 minut
@ Aplikujte insulinovou 1 ml injekéni stfikackou lokalni anestezii na kliZi podle zvyklosti
pracovisté
@ Vydezinfikujte kizi bezalkoholovou dezinfekci
o Nastavte pfistroj JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® Pouzijte oftalmologicky aplikator s pFistrojem Plasma Pen
® Pokracujte ve standardnim zapojeni a spusténi pFistroje

OSETRENI

e Nasadete si sterilni rukavice

o Nastavte stupen intenzity 5-6 - volba stupné zavisi na subjektivnim zvazeni lékare
® Za pomoci operacniho mikroskopu zavedte sondu do puncta lacrimalis

® Obkruzte pomalu aplikaénim hrotem punctum kolem dokola

PECE PO ZAKROKU
® Aplikuje Maxitrol ung

KONTROLA

® Prvni kontrola u lékafe je za 14 dni od zakroku, kdy je pacient jiZ objektivné schopen
sdélit, jestli doSlo ke zlepSeni, zhorSeni nebo je stav beze zmény
® Po 3 mésicich od ukonceni IéCby probéhne kontrola z dlivodu vylouceni recidivy

ALTERNATIVNI LECEBNE METODY

® PouZiti perforované bodové zatky
® Chirurgické techniky vyZaduijici incizi punkta a plastiku

POZOR!

® Plastové sondy velikosti nula nemaji dostate€nou mechanickou pevnost - pouZijte kovo-
vou sondu

® Plasmovy vyboj nesmi prfesko€it na sondu - udrZujte dostate¢nou vzdalenost

e Cast sondy, kterou drZi lékaF v ruce, musi byt chranéna teflonovym potahem, nebo musi
|ékaF pouZivat siln&jSi ochranné rukavice
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ACADEMY

POZNAMKY




JETT BLEPHARITIS &

ACADEMY

PRED OSETRENIM
® Seznamte pacienta se zakrokem - péci o oSetfovanou oblast pred a po zakroku a prubé-
hem zakroku
® Zhodnotte charakter afekce
e Informujte pacienta o kontraindikacich
® Pripravte pacienta na oSetfeni
® Odstrante make-up
@ Do obou o¢i aplikujte Benoxi gtt
® Provedte Fadnou dezinfekci kliZe bezalkoholovym dezinfekénim pFipravkem
® Aplikujte na vicka krém s obsahem lidocainu do okluse a poc¢kejte minimalné 20 minut
@ Aplikujte insulinovou 1 ml injekéni stfikackou lokalni anestezii na klzi podle zvyklosti
pracovisté
e Vydezinfikujte kizi bezalkoholovou dezinfekci
® Zakryjte o€ni bulvu pacienta - kour ¢i vyboj by mohl vést k popaleni rohovky
® Nastavte pristroj JETT PLASMA LIFT MEDICAL
® Pouzijte oftalmologicky aplikator s pfistrojem Plasma Pen
® Pokracujte ve standardnim zapojeni a spusténi pfistroje

OSETRENI

® Nasadte si sterilni rukavice

o Nastavte stupen intenzity 5-6 (volba stupné zavisi na uvazeni Iékare)

® Pokud je rozliSitelna linie usti meibomskych Zlazek, provedte skenovani tésné nad a pod
linii Usti, pokud je vi¢ko zjizvené a Usti Zlazek nejsou rozeznatelna, provedte 3x skenovani
okraje vicka

® U horniho vicka musi mit pacient hlavu v zaklonu - opét provedte everzi vicka a opakujte
stejny postup, jako u vi¢ka spodniho

PECE PO ZAKROKU

@ Vicko vycistéte a aplikujte antibiotickou mast s glukokortikoidy Maxitrol ung

® Poucte pacienta o hygiené oc€nich vicek a masazi meibomskych Zlaz

® Poucte pacienta, aby si chranil o€i a jejich okoli pfed sluneénim zafenim pouzivanim
ochrannych SPF 50+ krémU a noSenim slunecnich bryli a pokryvky hlavy minimalné 14 dni

ALTERNATIVNI LECEBNE METODY

® Dlouhodoba Iécba sestavajici z ¢iSténi a masaze vicek spojené s |é¢bou pomoci IPL

POZOR!

® NESMi VZNIKNOUT KOAGULACE!
® Vyvarujte se kontaktu s Fasami - doslo by k jejich prepaleni
® NepouZivejte rozvérac - pokud jej i pfesto pouZijete, nedotykejte se hrotem pfistroje kovu
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ACADEMY

JETT POZNAMKY &

TIPY

® Pri metodé dot-by-dot drZte aktivovany aplikator nad oSetfovanym mistem tak dlouho,
dokud nedojde ke zméné barvy oSetfovaného mista - pfi intenzité 7-8 cca 2-3 vtefiny

e Cim niZ3i stupen intenzity mate nastaveny, tim bliz musi byt hrot ke k(Zi, aby do3lo k akti-
vaci - zaroven pusobite nizsi poskozeni a pro pacienta je zakrok méné bolestivy

® Pristroj se sam po 30 vtefinach bez pouziti zneaktivni (zhasne symbol blesku), je potfeba
opét stisknout tlacitko pro aktivovani
hlavici pfistroje, do které se aplikatory nasazuji, pfi spusténi plasmového vyboje se hlavi-
ce rozsviti

POZNAMKY
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j ETT ALTERNATIVNI
ACADEMY METODY

INTENZIVNI PULSNI SVETLO IPL

Xenonova vybojka generuje elektromagnetické vinéni v Sirokém spektru 400-1200 nm, z bezpec€nostnich
divodul jsou odfiltrovany vinové délky pod 400 nm. Nositelem energie jsou fotony, jichZ pFi oSetfeni
dopada na tkaii velké mnoZstvi. Molekuly bunék tkani absorbuji energii dopadajicich foton(, rozkmitaji
se a vznika teplo. Intenzivni pulsni svétlo je velkoploSny proud fotonti z IPL hlavice s plochou dopadu né-
kolik centimetr( Etvereénich. Uinek IPL pFistroji na tkan zavisi na energii dopadajicich foton(, délce
oSetreni a na velikosti oSetfované plochy.

LASER

Generuji elektromagnetické vinéni urcité vinové délky a pracuji s tzkym paprskem. Lasery generuji
proudy fotoni o malé plose, které dopadaji na tkan a rozkmitaji molekuly bunék. Energie dopadajicich
foton’ se méni na teplo. U€inek na tkar zavisi na vinové délce laseru, energii dopadajicich fotond, pra-
méru paprsku a délce oSetFeni.

RADIOFREKVENCNI PRISTROJE

Generuji stfidavy tok elektronti o kmito¢tu na 400 kHz, vétSinou o kmitoctu 2-4 MHz. Ktery se méni pFi
kontaktu s tkani v tepelnou energii, ktera zplisobuje vaporizaci a koagulaci. U¢inek zavisi na vykonu pfi-
stroje, délce pisobeni na tkari a velikosti oSetfované plochy.

SROVNANI TEPELNYCH UCINKU

Technologie, které pouZivaji lasery a IPL pFistroje generuji teplo za pomoci dopadu toku fotonl na tkan,
kde se jejich energie méni v tepelny ucinek.

Radiofrekvenéni pFistroje generuji teplo pomoci vysokého kmitoctu stfidavého toku elektrond, kdy po
jejich dopadu na tkan vznika tepelny ucinek.

JETT PLASMA LIFT MEDICAL vyuZiva energii toku volnych elektront a iontli generovanych stejnosmérnym
posloupnym jiskrovym vybojem, kdy pfi jejich dopadu na tkan vznika tepelny G€inek.

Ve vSech pripadech velikost tepla zavisi pouze na energii fotont, popFipadé elektront a iontd dopadaji-
cich na tkan, délce oSetfeni a velikosti oSetfované plochy.

V zavislosti na energii, doby aplikace a velikosti oSetfované plochy je tedy mozné dosahnout vSemi po-
psanymi technologiemi koagulace, vaporizace a/nebo karbonizace tkdné podle potfeby oSetfeni u jed-
notlivych oénich indikaci.
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